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Sign Up Now! – Your Step to Step Guide to Sogo Active 

 
Sign up today, participate in physical activities and earn your nomination 

 for a chance to be selected by Coca‐Cola to become a  
Torchbearer for the Vancouver 2010 Olympic Torch Relay! 

 
 
 
 

 
 

1. Go to www.sogoactive.com and click on “Take the Challenge”.  
 

 

http://www.sogoactive.com/
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2. Create your own account. 
 

 
 
 
 

3. Enter your date of birth, your email address, the province you live in and the security code. 
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4. Complete your personal information. If you are between the ages 13 – 17, you need to provide your 
parent’s email address. Make sure you enter it correctly, otherwise your parent will not receive the 
approval email and you won’t be able to participate. 
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5. You will receive a Thank You message when your registration is completed.  
 

 
 
 
 
 
 
 

6. Click on “Sogo Groups” and join a group! Simply enter your postal code and it will bring down a 
list of groups that you can join. 
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7. From the list provided, select one or more groups that interest you. If you belong to a club or 
group in your daily life, see if they are listed.  
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8. Go check your email! If you have entered your personal information correctly, you will receive an email 

from us welcoming you to our group. 
 

 
 

 
9. Remind your parent to check their email too, they need to approve your participation. 
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10. You will receive an email from us, once your parent has approved your registration (only if you are under 
18 years old). 
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11. If you are under 18 years old, your parent needs to approve your participation before you can track your 
daily psychical activity in the Sogo Log.  
 
If you meet your sogo goal each week, you'll earn one nomination for a chance to be selected by Coca‐
Cola to become a Torchbearer for the Vancouver 2010 Olympic Torch Relay! 
 

            
 

 
 
 
 
 
 

Now you are a step closer to become  
the next torchbearer at the  

Vancouver 2010 Olympic Torch Rely!  
 

Stay psychical activate and earn your chance 
 to be part of the coming up Winter Olympic 


